UBUNG 3
,HINTERHAND AKTION“

Die Vorderbeine zu sortieren, fallt dem Hund ja meistens leicht. Eine ganz andere Sache sind

da schon die Hinterbeine! Drum wollen wir mit denen heute extra ein bisschen tben.

Du brauchst dafiir ein grofRes Kissen, mehr nicht.

Und dann (bst du das Folgende:

Leg das Kissen auf den Boden.
Lass deinen Hund als erstes einfach nur mal driber laufen,

achte darauf, dass dabei alle 4 Pfoten mal auf dem Kissen waren.

Dann lass ihn auf das Kissen steigen

und oben drauf anhalten.

Beim Runtersteigen gehen dann nur die Vorderpfoten runter!
Die Hinterbeine bleiben noch oben auf dem Kissen

Lass deinen Hund fiir 2 oder 3 Atemziige so stehen

und hol ihn dann ganz runter.

Dann komm (nach einer Pause) der schwierige Teil:
Lass deinen Hund im Rickwartsgang auf das Kissen steigen,
so dass nur die Hinterbeine oben stehen

(das ist ganz schon schwer, also lass deinem Hund ruhig Zeit).

Die Ubung ist umso schwieriger, je hoher oder wackeliger dein Kissen ist. du kannst also mit
der Auswahl des Kissens ein bisschen steuern, wie schwer du es deinem Hund machen

magst.
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