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ERFOLG FUR HUND UND MENSCH

RUHEZONEN

Damit der Hund gut zur Ruhe kommen entspannt désen und schlafen kann,
braucht er nicht nur einen bequemen Liegeplatz, sondern vor allem einen (oder
mehrere) Ort(e), an denen er ungestort ist und auch tatsachlich zur Ruhe
kommen kann.

Daher ist es wichtig, ihm einen mindestens einen geschiitzten Ruheplatz, der
fir alle anderen eine Tabuzone ist, zur Verfligung zu stellen. Es kann sogar
sinnvoll sein, ihm einen eigenen Riickzugsraum anzubieten und ihn dort
einzugewohnen, damit er in bestimmten aufregenden Situationen —wenn zum
Beispiel Besucher oder Handwerker ins Haus kommen oder Kinder wild spielen
einen geschitzten Bereich hat.

1. Welche Ruheplatze hat dein Hund?

Wo liegt er gerne, wo ,,sollte” er liegen, hat er einen fixen Liegeplatz?

Und vor allem: wo ist ,,sein“ Platz? Jener Ort, an dem ihn niemand storen darf,
der tabu ist fur alle und an den er sich zurlickziehen kann, wenn er seine Ruhe
haben will.

Geh deine Wohnung durch — oder noch besser: zeichne eine Skizze deiner
Wohnung — und zeichne ein, wo Uberall dein Hund gerne liegt. Markiere seine
Lieblingsstellen und tberleg dir, welcher Platz sich am besten fiir seinen
Riickzugsort anbieten wirde.

Im Idealfall ist es ein Platz, den dein Hund sowieso gern mag, der einigermalien
geschutzt liegt — wo also nicht dauern jemand daneben vorbei lauft — und der
schon bequem ist und deinem Hund entspricht. Es gibt ja Hunde, die gern einen
héhlenartigen Raum haben und solche, die lieber mit gutem Uberblick eher frei
liegen. Mach es so, wie es fiir deinen Hund passt.
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Uberleb bitte auch, wo sonst sich dein Hund hiufig aufhilt und wie es dort um
seinen Liegeplatz und seinen Riickzugsort bestellt ist:

e im Biro?
e im Auto?
e auf Besuch, wo ihr oft seid?

2. Zeichne hier deine Skizze ein und markiere die Liegeplatze deines Hundes
farbig:
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3. Wie stellst du sicher, dass der Schlafplatz deines Hundes fiir alle tabu ist?

4. Gibt es einen Riickzugsraum fiir deinen Hund, an den er bereits gut
gewohnt ist, oder welchen Raum konntest du dazu machen?
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