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STRESS-SYMPTOME BEI MEINEM HUND 

 

Beobachte einen Tag lang deinen Hund ganz genau und notiere, welche Stress-

Symptome du bei ihm siehst – gleich auch, wie oft du sie zu sehen bekommst! 

 

 
Symptom 

 
1x beobachtet 

 
mehrfach 

 
häufig 

 
 
Ohren zurückgeklappt 
 

 
 

  

 
gerötete Augen 
 

   

 
erweiterte Pupillen 
 

   

 
Pünktchen im 
Augenwinkel 
 

   

 
kleine weiße Schuppen 
 

   

 
schaumiger weißer 
Speichel 
 

   

 
vermehrtes Schlucken 
 

   

 
Stressfalten im 
Maulwinkel 
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flache Atmung 
 

   

 
feste Muskulatur 
 

   

 
Steifbeinigkeit 
 

   

 
Hecheln 
 

   

 
„Löffelchenzunge“ 
 

   

 
Schütteln 
 

   

 
Gähnen 
 

   

 
bläuliche Zunge 
 

   

 
Penis-Ausschachten 
 

   

 
Aufreiten 
 

   

 
häufiges Lecken/ 
Beknabbern  

   

 
häufiges Urinieren 
 

   

 
häufiges Koten/Durchfall 
 

   

 
Leine beißen 
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