
ar§rfolg für mensch und hund 
 

übung 3.11 

  

 

  

 

WORTLOSE KOMMUNIKATION  

 

 

Verbring den heutigen Tag mit deinem Hund in wortloser Kommunikation.  

Buchstäblich! Also kein Sprechen, keine gesprochenen Wörter – nur Blicke, 

Gesten, Mimik, Körpersprache…..  

Du hast die Wahl, ob du  

a) nur den Spaziergang wortlos bewältigen magst oder  

b) ob du dir die wortlose Kommunikation für den ganzen Tag vornimmst 

c) oder ob du dir für den Tag exakt 20 Wörter erlaubst, die du an den Hund 

richtest. 

Achtung: du sollst durchaus ganz „normal“ mit dem Hund kommunizieren und 

ihm soviel Zuwendung geben, wie auch sonst – nur eben ohne gesprochenen 

Text ☺. 

Notiere gleich jetzt hier: 

Wie schwer wird das sein, auf einer Skala von 1=sehr leicht bis 5=sehr schwer? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Notiere nach der Übung: 

Wie schwer war es tatsächlich, auf einer Skala von 1 bis 5?  

 

………………………………………………………………………………………………………………………… 
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