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ERFOLG FUR HUND UND MENSCH
Py T

IST ES WIRKLICH FREUDE?

Nicht alles, was wir flir Freude halten, ist auch wirklich immer Freude.
SchlieRlich schauen das Stressgesicht eines Hundes und der freudige Ausdruck
recht ahnlich aus, wenn man nicht genau hinschaut und auf die Spannung im
Ausdruck achtet. Und mal ehrlich: wir sehen natrlich lieber einen Hund, der
sich freut, als einen gestressten Hund und das farbt unsere Wahrnehmung ein
wenig.

Schau daher in der nachsten Zeit ganz genau hin und frag dich:
Freut sich mein Hund gerade wirklich oder ist er aufgeregt?
Gibt es vielleicht bislang weniger beachtete ruhige Freude?

1. Welche Situationen findest du, wo es beim genaueren Hinsehen doch nicht
Freude ist?

2. Welche Emotion oder Stimmung hat der Hund in diesen Situationen
tatsachlich?

3. Welche Situationen findest du, wo dein Hund beim genaueren Hinsehen
doch Freude (wenn auch vielleicht ruhig) hat?
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