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UNSICHERHEIT BEIM HUND  

 

‚Jeder Hund hat mal den einen oder anderen Moment, wo er unsicher ist. 

Manche reagieren schneller mal ängstlich oder fürchten sich vor ganz 

bestimmten Dingen. Wichtig ist, dass man als Mensch genau weiß, in welchen 

Situationen der eigene Hund unsicher oder ängstlich wird, damit man ihn 

entsprechend unterstützen kann: entweder durch sozialen Rückhalt in dem 

Moment, durch ein Verlassen oder Verändern der Situation und später durch 

gezieltes Training an den Ursachen.  

Beobachte also bitte, welche Momente es bei deinem Hund sind und welche 

Auslöser es in dem Moment jeweils gibt: 

 

1. In welchen Momenten zeigt dein Hund Unsicherheit? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

    

Was sind die Auslöser dafür? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
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2.  In welchen Momenten zeigt dein Hund Ängstlichkeit? 

 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Was sind die Auslöser dafür? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. In welchen Momenten zeigt dein Hund deutliche Angst?   

    (durch Angst/Meideverhalten oder durch Abwehrverhalten) 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Was sind die Auslöser dafür? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
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